Travelwide Reisen GmbH

GEORGIEN / KAUKASUS

Wanderwege im Land der Swanen

Grandiose Bergpanoramen + Groflier Kaukasus + Trutzige Wehrtiirme + Tagestouren in alpiner
Naturkulisse + Landschaftsidylle Racha + Seltsame Hohlenstadt Uplistsikhe + Hauptstadt Tiflis

Das kleine Land am Schwarzen Meer (69.700 gkm/ca. 3,7 Mio. Einwohner), geografisch Vorderasien,
geopolitisch Naher Osten, blickte als frithchristliches Zentrum (327 n. Chr.) immer schon in Richtung
Westen. Etwa so gro3 wie Bayern. An der Nahtstelle von Orient und Okzident. Landschaftlich und
kulturell ein wahres Juwel. Subtropisch und hochalpin zugleich. Gerahmt vom GroB3em und Kleinem
Kaukasus. Mit bewegter Geschichte, uralten Traditionen und unendlicher Gastfreundschaft. Mehrere
tausend Jahre reichen die Anfinge des Weinbaus zuriick. Hier kreuzte die legendédre SeidenstraBle.
Das Herz des Landes schldgt in Tiflis (7bilis7). Drum herum reichlich Natur. Laub- und Nadelwilder,
Trockensteppen, fruchtbare Flussauen und Ebenen voller Reben und Obstgirten. Dorfer wie aus der
Zeit gefallen, jahrhundertealte Baudenkmaéler. Getoppt von einer spektakuldren Hochgebirgskulisse:
Swanetien im Nordkaukasus. Ein grandioses Amphitheater unterhalb der méchtigen Felswand des
Schkhara (5.068 m NN), Georgiens hochstem Fiinftausender. Ein Gesamtkunstwerk aus imposanten
Eisgipfeln, mittelalterlichen Wehrtiirmen, urigen Bergdorfern und sattgriinen Matten. Hier begann die
Wiedergeburt des Wanderns und Trekkingsports in Georgien. Eine wunderschone Region mit all
den Zutaten, die den Reiz einer Erlebnisreise zu Full ausmachen. Auf dem Riickweg zur Hauptstadt
ein letzter Hohepunkt, die Hohlenstadt Uplistsikhe. Der wohl merkwiirdigste Handelsplatz antiker
Kamelkarawanen. Wanderungen in Georgien. Ein Hauch von Abenteuer. Eine andere Welt!

Besuchsziele: Tiflis (7bilisi) - Enguri Damm - Mestia (Oberes Swanetien: Ushguli Tiirme, Iphari Bergdorf,
Koruldi Seen, Schkhara Gletscher) — Kutaisi (Gelati Akademie) - Racha (Nikortsminda, Shaori See, Ritseula
Tal) - Uplistsikhe Hohlenstadt - Tiflis (7bilisi) Ubernachtungsorte in Fettdruck

12 Tage ab/an Deutschland (Privat oder Kleingruppe)*

Reisetermine: Saisonal (Ende Mai bis spéten September)*

Reisepreis: ab 2.895,00 € / DZ / Person Einzelzimmer: 575,00 € Aufpreis
Teilnehmer: 4 — 8 Personen

* Termin nach Wunsch und Absprache. Fliige je nach Fluggesellschaft/Flugplan ab/an Diisseldorf oder anderen
deutschen Flughifen. Reisepreis vorbehaltlich unvermeidbarer Kostenanpassungen aus organisationstechnischen
und/oder administrativen Griinden. Programmverlidngerung auf Anfrage, nicht nur um Mestia (Swanetien),
sondern auch um andere selbst gewihlte Zielgebiete und Orte in Georgien.

Inklusivleistungen

» Linienfliige (Economy) Deutschland/Georgien/Deutschland nach Verfligbarkeit, Flugplan und
Buchungsklasse (Umsteigeverbindung mdglich). Steuern, Sicherheitsgebiihren und deutsche
Luftverkehrsabgabe.

» Unterkunft in 3* / 4* Hotels und/oder Géstehdusern (Landeskategorie) mit Frithstiick. Weitere
Mabhlzeiten gemi3 Ausschreibung. .

» Transfers, Rundreise, Eintritte und Wanderungen laut Programm.

» Deutschsprachige einheimische Reiseleitung, evtl. lokale Fiihrer, deutsche Reisebegleitung.

>  Sicherungsschein.

Extras: Sonstige Mahlzeiten/Getrénke, Trinkgelder, private Ausgaben und Reiseversicherungen.

Einreise (Deutsche Staatsangehorige): Reisepass mit Giiltigkeit iiber Reiseende hinaus. Gesundheitsvorsorge:
Keine Impfungen vorgeschrieben. Mitnahme Internationaler Impfausweis empfohlen. Reiseversicherungen:
Auslandsreisekrankenversicherung unbedingt angeraten. Reiseriicktrittskostenversicherung (Storno, Abbruch,
ohne Selbstbehalt) tiberlegenswert.
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Reiseverlauf im Uberblick (Ausfiihrliche Programmbeschreibung auf Anfrage)

01.- 02. Tag: Anreise Deutschland - Tiflis (7bilisi). Je nach Flugtag friihmorgens oder gegen Mittag Linienflug
(Economyklasse) mit einer IATA-Fluggesellschaft nach Georgien.* Ankunft in der Hauptstadt Tiflis (7bilisi)
nachmittags oder abends. Transfer zum Hotel. Zeitzone: MEZ + 2 Stunden. Entspannung und Eingewohnung.
Tags darauf Erkundung der Altstadt. Blickfange: Béderviertel, die Metekhi Kirche auf einem Felsen oberhalb
des Mtkwari (Kura) Flusses, die frilhgeorgische Shavteli Gasse, verzierte Balkone und futuristische Neubauten.
Fahrt per Gondelbahn (Seilbahn) vom Rike Park zur Narikala Festung, mit der Standseilbahn (Funikular)
zum Mtatsminda Plateau. Panoramaaussichten. 02 UN/F Hotel Tiflis(7hilisi)
* Zurzeit Direktverbindung ab/an Diisseldorf. Anderungen nicht ausgeschlossen und vorbehalten. Gegebenenfalls auch als
Umsteigeverbindung ab/an anderen deutschen Flughéfen. Zeitnahe Abstimmung entsprechend Flugmoglichkeiten.

03. Tag: Tiflis (7hilisi) — Mestia (Oberes Swanetien). Fahrt in nordwestlicher Richtung durch die Kolchische
Tiefebene. Fruchtbares Herzland Georgiens. Friichte, Trauben und Gemiise. Kurvenreich bergan zum Grofien
Kaukasus. Entlang des Enguri Flusses (Stausee) bis ins sattgriine weite Hochtal von Mestia (ca. 1.500 m NN).
Eisgipfel und stolze Fiinftausender im Halbrund. Ein spektakuléres natiirliches Amphitheater. Darunter Almen,
Felder, Obstgérten, urige Dorfer und mittelalterliche Wehrtiirme. Zeugnisse archaischer Klan-Strukturen und
Traditionen (Welterbe). Drehkreuz und Biihne der geplanten Wandertouren. 05 UN/F/A Hotellodge Mestia

Auf ein Wort. Die vorgesehenen einfachen bis mittelschweren Wanderungen und Spaziergénge sind mit festem
Schuhwerk, Trittsicherheit und solider Kondition gut zu schaffen. Je nach Zeit und Ausdauer Ausdehnungen
oder Streckenkiirzungen moglich. Abfolge der Touren nach Wetter und Wegbeschaffenheit. Umstellungen sind
nicht ausgeschlossen. Gegebenenfalls stehen auch andere, vergleichsweise dhnliche Routenziele zur Verfiigung.

04.- 07. Tag: Mestia (Oberes Swanetien). Wandererlebnis Grofer Kaukasus. Zu FuB3 und mit Allradfahrzeug.
Unterschiedliche Tagesrouten laden zum Stauen und Entdecken ein. Im Blickpunkt stehen diese Wanderungen:

- Leichte Wanderung (etwa 4 Stunden Gehzeit) durch halboffenes Geldnde beim Doérfchen Mulaki am hinteren
Talgrund von Mestia. Vorbei an einigen der besterhaltenen Wehrturmanlagen Swanetiens. Unterhalb prachtiger
Gebirgskulissen. Falls zeitlich machbar zum Abschluss das spannende Historisch-ethnografischen Museum.

- Anspruchsvolle Rundwanderung (zirka 20 km) zunéchst zum Hausberg Mestias, dem Kreuzberg (2.200 m N)
und weiter aussichtsreich bergan zu den Koruldi Seen (2.700 m NN). Eher Teiche als klassische Gebirgsseen.
Stimmt das Licht spiegeln sich die Vier-/Fiinftausender fotogen auf der Wasseroberflache. Spektakulédre Bilder.

- Tagesausflug mit Gelédndefahrzeug durch das steil ansteigende Enguri Tal nach Ushguli (2.200 m NN). Am
Ende aller Pisten und Wege. Swanetiens wildester Teil. Ein archaisches Landschaftsgemilde. Ausgedehnter
Spaziergang. Hochalmen und mittelalterliche Wehrdorfer. Uberragt vom Gipfel des Schkhara (5.068 m NN).

- Moderate Wanderung zum Chalaadi Gletscher bis hinauf zur Gletscherzunge ((1.900 m NN). Mehr Gerdll als
Eis. Keine Postkartenschonheit. Unterschiedlich langer Streckenverlauf (12 km oder 24 km) moglich. Es sind die
Aussichten, Wiesen und Berghiinge unterwegs, die diese Tour je nach Jahreszeit so reizvoll macht.

08.Tag: Mestia (Oberes Swanetien) — Kutaisi. Von der Abgeschiedenheit Swanetiens wieder hinunter in die
subtropische Kolchische Niederung. Nachmittags Ankunft in Kutaisi (220.000 Einwohner/10 m NN), Ort des
Mythos vom Goldenen Vlies. Hiibsche Altstadt, ausgiebige Stadterkundung. 01 UN/A/F Hotel Kutaisi

09. — 10. Tag: Kutaisi — Racha (Unteres Swanetien). Vorhang auf fiir eine anmutige Mittelgebirgslandschaft.
Nordmanntannen, dunkle Khvanchkara Weine und traditionelle Lebensart. Nikortsminda, der Héhepunkt
georgischer Kirchenkunst. Am Horizont der Grof3e Kaukasus. Anspruchsvoll der Aufstieg zum Neun-Kreuze-
Berg (1.565 m NN), geruhsam dic Wanderung im idyllischen Riseula Flusstal. Schnupperkurs in heimischer
Kiichenkunst. Zum Mitmachen und Ausprobieren. 02 UN/A(M)/F Gasthaus Ambrolauri.

11. Tag: Racha (Unteres Swanetien) — Hohlenstadt Uplistsikhe — Tiflis (7bilisi). Riickfahrt zur Hauptstadt.
An der Strecke die Hohlenstadt Uplistsikhe. Einst wichtiger Rast- und Handelsplatz an der Seidenstrafie.
Rundgang durch die weitlaufige Anlage. Gegen Abend Ankunft im Hotel. 01 UN/A/F Hotel Tiflis (7Tbilisi)

12. Tag: Tiflis (7bilisi) — Riickreise Deutschland. Riickkehr am friihen oder spaten Nachmittag. Gelegenheit zu
letzten eigenen Erkundungen. Rechtzeitiger Transfer zum Flughafen. Nach etwa viereinhalb Riickflug Ankunft
in Deutschland. Vielleicht bis zum néchsten Mal? Willkommen zuriick in Georgien!

F = Friihstiick; A = Abendessen M = Mittagessen Anderungen vorbehalten. Stand: 08.2025
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