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MALAWI / SÜDOSTAFRIKA 

 

Afrika abseits großer Reiserouten 
 

Waldreiche Berglandschaften + Sattgrüne Flussauen + Savannen + Zauberhafter Malawi See + 

Nationalparks + Wildnisreservate + Gastfreundliche Menschen + Schönster Geheimtipp Afrikas   
 

Das schmale wenig bekannte Binnenland (118.484 km²), hundert bis dreihundert Kilometer breit und 

achthundertfünfzig Kilometer lang, nahm nach seiner Unabhängigkeit 1964 eine stabile Entwicklung. 

Ohne Stammesfehden und soziale Unruhen. Geprägt vom Großen Afrikanischen Grabenbruch, von 

beidseitigen Randanstiegen (bis 1.500 m NN) und der Shire-Flussniederung im Süden. Beherrscht 

vom Malawi See (29.604 km²) in der Ebene (473 m NN). Eine schöne vielgestaltige Landschaftsnatur, 

eine sehenswerte Tier- und Pflanzenwelt. Ein Stück ursprüngliches Afrika, wie es nur noch selten zu 

finden ist. Heimat dreizehn überaus gastfreundlicher Sprach- und Volksgruppen (21 Mio. Einwohner). 

Inselberge überragen im Westen die Hochflächen der Vipya und Nyika Plateaus (2.606 m NN). Den 

Höhenrekord hält Sapitwa Peak (3.002 m NN) im östlichen Mulanje Massiv. Im wechselfeuchten 

Tropenklima überwiegen Grasflure und lichter Trockenwald, durchsetzt von Deleb-Palmen, mächtigen 

Kandelaber-Euphorbien und Affenbrotbäumen (Baobabs). Dichte Wälder beschränken sich auf die 

Gebirgslagen. Parks und Schutzgebiete wie Liwonde Nationalpark und Majete Reserve laden zum 

Staunen ein, locken mit artenreicher Vogelwelt, den Big Five (Löwen, Leoparden, Büffel, Elefanten, 

Nashörner) und anderen Wildtierarten. In den Gewässern tummeln sich unzählige Fische. Malawi, ein 

offenes Geheimnis, das Warme Herz Afrikas. Genau richtig für geübte Entdecker.        

                                                                                                                                                                                               

Besuchsziele:  Lilongwe – Kasungu NP – Viphya Highlands –Mzuzu – Nyika NP – Chintheche – Lake 

Malawi – Cape Maclear – Liwonde NP – Zomba – Majete Wildlife Reserve – Blantyre –Thyolo (Mount 

Mulanje) – Lilongwe.                                                                                                Übernachtungen in Fettdruck  
 

19 Tage ab/an Lilongwe (Selbstfahrertour / Kleingruppe)*                                                                              

                                              

Reisetermine:       Saisonal (Mai/Juni – Oktober)*                 

Teilnehmerzahl:   ab 2 Personen (Privatreise), 6 bis 12 Personen (Kleingruppe)                                           

Reisepreis:            ab 3.998,00 € / DZ/ Person*               Einzelzimmer: auf Anfrage                                           
* Flüge nicht im Reisepreis enthalten, auf Wunsch tagesaktuell zubuchbar, bei Reisedauer nicht mitgezählt. Reisetermin nach 

Rücksprache individuell wählbar, als Gruppenreise auf Anfrage. Programmverlauf beruht auf langjährigen Erfahrungen, kann 
aber nach persönlichen Vorstellungen auch angepasst werden. Reiseverlängerungen oder Erweiterungen (Sambia) nach 

Absprache und Verfügbarkeiten möglich.   

 

Inklusivleistungen 
 

➢ Unterkunft in Lodges und/oder Mittelklassehotels (Landeskategorie) mit Teilverpflegung laut 

Ausschreibung (beginnend mit Frühstück am Morgen nach dem Ankunftstag und endend mit 

Frühstück am Abreisetag. Mittagessen auch als Picknick oder Lunchbox)   

➢ Transfers, Rundreise und Exkursionen gemäß Programm und Reiseform (Privat/Gruppe)  

➢ Tierbeobachtungen mit eigenem Fahrzeug, je nach örtlichen Gegebenheiten auch mit (Motor-) 

Boot und/oder zu Fuß (entsprechend Programmausschreibung)     

➢ Englischsprachige Betreuung Lilongwe, teilweise örtliche Führer in Parks und Reservaten   

➢ Selbstfahrer: Mietwagen (Kaskoversicherung). Sicherungsschein   
        

Extras:  Internationalen Flüge, sonstige Mahlzeiten/Getränke, Trinkgelder, Privatausgaben,  optionale 

Aktivitäten, persönliche Reiseversicherungen 
 

Einreise (Deutsche Staatsangehörige): Reisepass mit sechs Monaten Mindestgültigkeit ab Ankunftsdatum. Bei 

Überlandfahrten (polizeiliche „road blocks“) Kopie mitführen. Gesundheitsvorsorge: Keine Pflichtimpfungen 

vorgeschrieben. Malaria-Prophylaxe und Grundimmunisierung unbedingt angeraten. Mitnahme Internationaler 

Impfausweis empfohlen. Übernahme Mietwagen (Linksverkehr): Deutscher (europäischer) Kartenführerschein 

und Internationaler Führerschein. Reiseversicherungen: Auslandskrankenversicherung dringend abschließen,  

Rücktrittskostenversicherung (Storno, Abbruch, ohne Selbstbehalt) überlegenswert.   
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Reiseverlauf im Überblick (Ausführliche Programmbeschreibung auf Anfrage) 
             

01.- 03. Tag: Lilongwe – Kasungu Nationalpark. Fluganreise in Eigenregie. Mittägliche Landung in Malawis 

Hauptstadt Lilongwe empfehlenswert (Umsteigeverbindungen). Zeitzone: MEZ + 1 Stunde. Nach der Ankunft 

Transfer zum Hotel. Übernahme des Mietwagens und Fahrt zum Kasungu Nationalpark (2.300 qkm) an der 

Grenze zu Sambia. Typische Buschatmosphäre, Hügel und offenes Grasland (1.000 m NN). Heimat großer und 

kleiner Wildtiere. Natur nach Maß zum Reiseauftakt.   01 ÜN/F Hotel Lilongwe ; 02 ÜN/F Lodge Kasungu NP    
                                                       

04.- 07. Tag: Kasungu Nationalpark – Viphya Plateau - Nyika Nationalpark. Nordwärts vom zweitgrößten 

Nationalpark durch das schöne, kiefernbestandene Forstreservat der Viphya Berge (1.600 m NN) in die kühle, 

majestätische Hochgebirgslandschaft (2.300 m NN) von Nyika, Malawis größtem Nationalpark (3.250 qkm). 

Vielgestaltig, mit lichten Grasebenen, Granitkuppeln, Steilabbrüchen, prächtigen Ausblicken, beachtlichem 

Vogelleben (über 400 Arten) und reich an Wildtieren. Nicht nur seltene Antilopen, Zebras, Ried-/Buschböcke, 

Warzenschweine, Hyänen oder Schakale sind hier zuhause. Auch Leoparden fühlen sich in erstaunlicher Dichte 

wohl. Ein Reisehöhepunkt.                                01 ÜN/A/F Lodge Viphya Plateau  ; 03 ÜN/F Lodge Nyika NP  
    

08.- 07. Tag: Nyika Nationalpark – Malawi See (Chinteche/Cape Maclear). Auf aussichtsreicher, kurviger  

Strecke vom rauen, an Schottland erinnernden Hochplateau hinunter in den Ostafrikanischen Grabenbruch zum  

türkisblauen Malawi See. 1.500 Höhenmeter. Zwischenaufenthalt bei Chintheche  mit prächtigem, goldgelbem 

Sandstrand. Erholung. Erkundung der Umgebung. Am Südufer des riesigen Gewässers wartet Cape Maclear, 

nicht weit entfernt vom Lake Malawi Nationalpark (Welterbe). Eine Gegend, die unter und über Wasser mit 

einem Potpourri an Möglichkeiten aufwartet. Lebensraum unzähliger Fische und Wasservögel. Warum nicht per 

Boot auf Entdeckungsreise gehen oder einmal „aktiv“ auszuspannen (kolonialgeschichtliche Spurensuche, 

Schnorcheln, Fahrradfahren)?                             01 ÜN/A/F Inn Chinteche /  02 ÜN/A/F Lodge Cape MacLear  
 

„Malawi ist ein geheimer Schatz. Wer ihn entdeckt, ist überrascht von der Ursprünglichkeit, der Vielfalt, 

Liebenswürdigkeit und Schönheit dieses  kleinen Landes.“                                                                   Malawi Tourism                                                     
 

08.- 12. Tag: Cape Maclear - Liwonde Nationalpark – Zomba. Weiterfahrt in Malawis ältesten Nationalpark  

Liwonde (548 qkm). Der Shire River bietet Gelegenheit, Elefanten, Flusspferden, Krokodilen und Antilopen 

auch per Boot sehr nahe zu kommen. Selbst Nashörner kommen im Park vor. Mit der vielgestaltigen Flora schon 

herrliche Bildmotive. Durch fruchtbare Landwirtschaftsgebiete aufwärts zur hübschen alten Kolonialhauptstadt 

Zomba (884 m NN). Das gleichnamige Bergmassiv (2.000 m NN), mit Zedern, Pinien und Baumfarnen 

bestanden, lädt zu reizvollen Naturerkundungen ein (Fahr-/Wanderwege). Eine kühle, untypische Landschaft, 

einst als „Best of the des British Empire“ gerühmt.  02 ÜN/F Lodge Liwonde NP ; 02 ÜN/A/F Lodge Zomba 
 

13.- 15. Tag: Zomba – Majete Wildlife Reserve. Über Blantyre (1.039 m NN), Wirtschaftszentrum Malawis, 

als Missionsstation gegründet (1895) und benannt nach dem schottischen Geburtsort von David Livingstone, 

führt die Route ins breite Shire Tal. Bunte Dörfer und Zuckerrohrplantagen säumen den Weg. Der südlichste 

Landeszipfel weist die dichteste Bevölkerung, beste Infrastruktur und im Abstand von zehn Kilometern auch den 

höchsten und niedrigsten Punkt Malawis auf. Ein bisher noch weniger bekanntes Schutzprojekt mit Unterkunft 

nimmt seit der Jahrhundertwende zusehends Gestalt an. Majete Wildlreservat (700 qkm) steht für eine 

erfolgreiche Neuansiedlung fast gänzlich verschwundener Wildtiere und Vogelarten. Seit August 2012 lassen 

sich mit Glück sogar die Big Five erspähen. Vom Hochstand, Fluss, auf Pirschfahrten oder zu Fuß können Teile 

des Parks erkundet werden.                                                                               02 ÜN/VP Lodge Majete Reservat  
  

16.- 18.Tag: Majete Wildlife Reserve – Thyolo (Mount Mulanje) – Lilongwe. Östlich von Blantyre, um das  

muntere Städtchen Thyolo (6.000 Einwohner), erstreckt sich das größte Teeanbaugebiet Malawis, überragt vom  

Mulanje Gebirge, das mit Sapitwa (3.002 m NN) den mächtigsten Gipfel Zentralafrika aufweist. Wälder, 

Wasserfälle, schroffe Felsen formen diese großartige Landschaft. Das „Grüne Gold“ wird seit 1908 angepflanzt. 

Aufenthalt in einem klassischen kolonialen Anwesen. Verwunschener Charme alter Zeiten. Fahrt nach Norden 

zur Hauptstadt Lilongwe (675.000 Einwohner). Wer mag, kann unterwegs in der Ortschaft Dedza kunstvolle 

Erzeugnisse malawischen Töpferhandwerks bewundern und erwerben. Letzte Übernachtung in der wachsenden  

Metropole, die erst 1947 als Handelsplatz entstand und nach der Unabhängigkeit 1964 Regierungssitz wurde.  

                                                                    01 ÜN/F Hotel Thyolo ; 01 ÜN/A/F Hotel Lilongwe
  

19.Tag: Lilongwe. Rückflug Europa. Verlängerung. Abschied von Malawi. Je nach Flugplan Fahrt zum 

Internationalen Flughafen oder Beginn der Verlängerung (Nachprogramme auf Anfrage).           
 

F = Frühstück; A = Abendessen; VP = Vollpension                                                          
                                                                 Änderungen vorbehalten. Stand: 01.2025  
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